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Une femme et un homme trouvent refuge dans
un hameau isolé et conjuguent leurs solitudes.
Dans Cœur noir, Silvia Avallone raconte d'une
plume puissante deux êtres qui s'apprivoisent,
comme deux animaux blessés.

ROMAN_ITALIE_6 FËVRIER

m' m st-il besoin de dire que
Km siquelqu'undécidede

m m vivre un
vidédeseshabitants,

™ m c 'est qu 'il veut laisser
derrière lui cette saison
de la vie où il sepasse
des choses. » À 31 ans,
Emilia est persuadée
qu'aucune nouvelle
vie n'est possible pour
elle depuis qu'elle a
commis l'irréparable
et passé une partie de
sa jeunesse derrière
lesbarreaux. «Ellele
savait : lefuturs'était
terminé ily avait bien
longtemps. » Refusant
de retourner vivre avec

son père à Ravenne, elle choisit de rejoindre Sassaia,
hameau perdu dans les montagnes piémontaises
qu'aucune route ne relie aureste dumonde. Une
trentaine de maisons, pour la plupart inhabitées
et invendables, dont celle de la tante Iole, ses
tapisseries à fleurs usées, ses vieux meubles au
bois gonflé d'humidité et des toiles « decouleurssi
intenses qu 'elles semblaient vivantes », peintes par
Emilia autrefois. Pour conjurer la solitude, Emilia
appelle Marta, une ex-codétenue, et se saoule à
1'amaro aubar du village leplusproche. Unsoir, elle
rencontre Bruno, qui occupe la maison voisine de
la sienne. Parce qu'elle ne supporte pas le silence,
elle lui demande de lui rendre un service inattendu :
venir chez elle pour lui parler jusqu'à ce qu'elle
s'endorme. Devenus amants, tous deux conjuguent
bientôt leurs blessures. Car Bruno, comme Emilia, a
choisi de se retirer de la communauté des hommes
après en avoir été déçu. Sa voix prend en charge
le récit, en alternance avec celle d'un narrateur

omniscient qui connaît le passé d'Emilia et le dévoile
au fîl des pages. « Maintenant nous édons vivants. Et
] 'étais tombé amoureux d 'elle sans rien savoir. Sij 'avais
continué à ne pas savoir, la vie aurait été un endroit
parfait. Comme cette nuit-là. »
Grand récit contemporain ancré dans des
paysages immémoriaux, Cœur noir met en scène
une « catégorie de créatures que la vie a tellement
matraquées, et qui ont tellement résisté, qu 'à lafln elles
n'ontplusd'âge ». La jeunesse sans avenir est l'un
des thèmes favoris de Silvia Avallone, et le ressort
sous-jacent de plusieurs de ses romans, dont Marina
Bellezza (Liana Levi, 2014) et Une amitié (Liana Levi,
2022). L'autrice italienne a grandi à Piombino, une
ville portuaire dominée par une gigantesque aciérie
ayant avalé plusieurs de ses amis quand elle partait
étudier la littérature et la philosophie à Bologne.
L'amitié, autre grand thème que travaille à merveille
la plume de Silvia Avallone, s'épanouitdans Cœur
noir au sein d'un groupe de filles privées de leur
liberté, obligées de cohabiter en prison. Bien que
née dans une famille aisée, Emilia voit sa trajectoire
irrémédiablement bouleversée par la mort de sa
mère, àl3 ans. « Le cœur d'Emilia s'était arrêté et
puis il avait recommencé à battre, mais seulement en
apparence, comme pour duper les autres. En réalité
il était devenu bleu et violet, comme ses cemes et ses
hématomes. » Au récit d'une rédemption, Silvia
Avallone préfère une histoire d'apprivoisements :
d'une jeune femme avec son passé, de deux êtres qui
se flairent comme deux animaux blessés, d'une terre
âpre et hostile où la beauté peut aussi fleurir, mais
avec un éclat différent. Laëtitia Favro

SILVIA AVALLONE

Cœur noir
Traduit de l'italien par Lise Chapuis
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Emilia Innocenti estreveiiue
LITTÉRATURETroisansaprèsUneamitié,SilviaAvallonepublieCœurnoir,
unehistoireincandescented'amouret de rédemptiondansunvillagedemontagne.

Cœurnoir, de Silvia Avallone,
traduit de l'italien par Lise Chapuis,
Liana Levi, 448 pages, 23 euros

Découverte en 2010
avec D'acier, un
roman initiatique
sur le quotidien de
deux collégiennes

dans une petite ville sidérur
gique de Toscane, Silvia Avallone
n'en aura jamais fini avec l'ado
lescence. Qu'elle écrive sur la
maternité précoce dans la Vie
parfaite (2018) ou sur un lien fu
sionnel entre deux lycéennes
à l'ère d'Internet (Une amitié,
2022), l'écrivaine italienne rernet
toujours sur le métier cette pé
riode où tout se joue, sur fond de
lutte des classes.

Emilia, le personnage principal
de Cœur noir, et Marta, son amie
à la vie à la mort, pourraient être
les deux jeunes filles de D'acier,
arrivées à la trentaine. Quand
s'ouvre le récit, déroulé à la pre
mière personne
par un narrateur
masculin, Emilia
Innocenti qui,
on le verra, porte
bien mal son pa
tronyme, revient
à Sassaia, un vil
lage de montagne

presque désert. Accompagnée
de son père, un architecte tiré
à quatre épingles, elle monte le
raidillon qui rnène à la maison
de la Iole, une vieille tante dé
cédée. C'est là, dans cette bi
coque sans confort ni télévision,
que la jeune femrne va s'instal
ler pour expier on ne sait quel
péché et commencer une nou
velle vie. II faudra à peine une soi
rée àBruno, l'instituteur, l'autre
habitant du village, pour s'em
braser comme une allumette.
Entre la jeune femrne sauvage
qui traîne un passé de taularde
et Fours rnuré dans sa solitude
commence une improbable his
toire d'amour. Mais peut-on
vivre dans un éternel présent
sans rien savoir de l'autre ?

MATIÈRE DE LA FICTI0N
Avecuneépoustouflantemaîtrise

du récit, Silvia Avallone maintient
le suspense jusqu'aux dernières
pages. Qu'a fait Emilia à l'ado
lescence pour avoir purgé quinze

ans en prison ?
Quel est ce cœur
noir qui fait écho
aux peintures du
Caravage, qu'elle
adrnire tant ?
Pour écrire cette
œuvre de fiction,
la romancière a,

comme elle le dévoile dans une
courte note finale, rencontré de
jeunes garçons détenus à l'Insti
tut pénal pour mineurs de Bologne
et organisé avec eux des ateliers
d'écriture. Voilà pour la matière
réelle. Son talent pour camper
despersonnages etdessituations,
entremêler plusieurs temporali
tés et plusieurs fils narratifs, fait
le reste. Entre les paysages rudes
de Sassaia, les lumières de Milan,
les souvenirs du centre de déten
tion pour mineurs de Bologne
et l'enfance à Ravenne, Silvia
Avallone tisse une fable contem
poraine sur fond de violence et
de vies fracassées. Entre passé
et présent émergent des person
nages secondaires puissants : le
Bacilio, le vieil homme avec qui
Emilia va restaurer la Vierge nohe
de l'église du village, Marta, son
ancienne codétenue qui, comme
elle, a passé son diplôme en pri
son, Martino, un gamin sauvage
battu par son père que Bruno re
cueille chez lui.

Parce qu'elle n'a pas peur des
sentiments contrastés et qu'elle
sait, dans l'écriture, manier les
couleursfranches, Silvia Avallone
est une grande romancière popu
laùe. On saluera le travail de Lise
Chapuis, dont la traduction fine et
nerveuse fait merveille. m

S0PHIEJ0UBERT

L'écrivaine
n'apas peur

des sentiments
contrastés

et sait manier les
couleurs franches.
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Culture êoùbè/tA>

par Amélie DESCROIX

Voisinage
Sur les hauteurs d'un
petit bourg de montagne
Emilia vient de s'installer.
De la maison d'en face,
le maîtred'école l'épie,
bien résolu à ne tisser
aucun lien avec sa
nouvelle voisine. Chacun
sent cependant chez
l'autre un abîme
semblable au sien. Sans
sentimentalisme, l'autrice
nous entraîne dans le
récit poignant d'une
renaissance.
• Cœurnoir,
de Silvia Avallone,
éd. Liana Levi, 23€

SILVIA AVALIONE
Cœur noir

o
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"Coeur noir" de Silvia Avallone (Cuore Nero)

Coeur noir (Cuore Nero)
Auteur : Silvia Avallone
Traduit de l'italien par Lise Chapuis
Éditions : Liana Levi (6 Février 2025)
ISBN : 979-1034910359
450 pages

Quatrième de couverture

C'est  dans  les hauteurs d'un petit bourg de montagne qu'Emilia vient s'installer. De la maison d'en face, le maître d'école l'épie 
par  la  fenêtre,  bien  résolu  à  défendre son espace de tranquillité et à ne pas tisser des liens avec sa nouvelle voisine. La jeune 
femme  finit  pourtant  par  entrer dans sa vie, sans rien dévoiler d'elle-même. Pourquoi est-elle-là ? Quel est son passé ? Même 
la  liaison  amoureuse  entre  les  deux  trentenaires ne suffit pas à faire tomber les masques. Chacun sent cependant chez l'autre 
un abîme semblable au sien et une même certitude : le village de Sassaia est  leur  refuge,  la  seule  solution  pour  échapper au 
passé et à un avenir auquel tous deux ont cessé de croire.

Mon avis

L'indicible, ce n'est jamais le moment où, l'instant bouleversant. C'est le lent, l'inexorable après.

Sassaia  est  un  village  minuscule,  quelques  maisons,  deux  seulement  habitées  à l'année, par des hommes solitaires. Pour y 
arriver,  il  faut  quitter  la  ville  d'Alma  et  prendre  un  chemin  à  pied  qui  monte  dans la forêt de châtaigniers. Si quelqu'un 
s'aventure  dans  ce  coin,  c'est vraiment par choix. C'est celui d'Emilia qui, un jour de 2015, accompagnée de son père, grimpe 
le sentier jusqu'à une bâtisse où elle s'installe, seule, avec ses bagages.

Bruno,  le  voisin  d'en  face,  professeur  à l'école du bas, ne voit pas cette arrivée d'un bon oeil. Sa solitude, sa tranquillité, il y 
tient.  Pourtant,  il  est  un  peu attiré, peut-être par curiosité, il se pose des questions. Qui est-elle et qu'est-elle venue faire dans 
ce coin perdu ? Il ne veut pas d'elle. Ça tombe bien, elle souhaite qu'on la laisse tranquille.
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« Qui je suis, qui je veux être, je ne sais pas.
Je le déciderai pas à pas, en écoutant ce que me dit la vie. »

Quand  Bruno  intervient  dans  le  récit,  donnant  son point de vue, il dit « je ». Pour les autres chapitres, c'est un narrateur. De 
chapitre  en  chapitre,  des  éléments  se  mettent  en  place,  des  informations  du passé parviennent au lecteur qui assemble les 
pièces du puzzle, découvrant petit à petit ces deux personnages.

Ce  sont  deux  vies  brisées  qui  doivent  se  relever,  qui  essaient  de  reconstruire  «  l'après  ».  Cet  après  qui  est souvent si 
douloureux   lorsque  le  passé  le  hante,  le  ronge.  Bruno  et  Emilia  vont-ils  réussir  à  dialoguer  alors  que  chacun  défend 
farouchement  son  indépendance  et  refuse  de parler de l'avant ? Et puis, pourquoi se confier ? Pour dire ce qu'ils ont toujours 
tu ? Pour se libérer ? Pour être « vrai » et se dévoiler ? Peut-être pour vivre tout simplement ...

«  Une  personne  qui  ne  m'était  pas  étrangère,  ou  plutôt  que j'avais gardée bâillonnée à l'intérieur de moi pendant tant de 
temps, à qui j'avais interdit toute forme et mesure de bonheur. »

Silvia   Avallone   est   une  grande  écrivaine,  elle  tisse  des  histoires  exceptionnelles.  Son  écriture  profonde  s'attache  aux 
individus,  elle  leur donne vie, mettant des paroles très justes dans leur bouche, leur offrant des pensées intimes précises et des 
actes réalistes.

Ces  deux  êtres  fracassés,  cabossés, vont s'apprivoiser mais rien n'est simple. Dire oui à la rencontre, c'est prendre un risque... 

«  Si  vous  aimez  une  personne,  vous ne pouvez pas faire abstraction de ce qu'elle est, et a été. Vous ne pouvez pas la diviser 
en parties, choisir celles qui vous conviennent. Vous devez l'accepter tout entière »

Ce  qu'ils  ont  vécu  est  totalement  opposé  et  on  peut  légitimement  se  poser  la  question  de savoir s'il est possible qu'ils « 
s'acceptent »...

C'est   avec   beaucoup   de   doigté,   de  finesse,  d'intelligence  que  l'auteur  explore  ces  deux  âmes  qui  souffrent.  Elle  les 
accompagne  vers  une  possible  résilience.  Elle  construit  son  texte  avec  quelques  incursions  dans  le  passé,  apportant un 
éclairage  sur  Bruno  et  Emilia.  Ils  sont  imprévisibles, leurs blessures ne sont pas cicatrisées et parfois la colère remonte à la 
surface et les pousse à des réactions inattendues ...

Ce  roman  est  bouleversant,  tellement  bien  rédigé  (merci  à  la  traductrice !). Il nous touche au coeur, parce qu'il parle de la 
détresse  humaine,  de  l'amour  dans  la  famille,  de  la  culpabilité,  de tout ce qui détruit et construit les relations humaines, si 
complexes, mais aussi si belles ... Un coup de coeur !
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